
 

Educación para Padres y 
Custodia Eficaz 

El programa PEACE es un programa educativo
diseñado para proporcionar información a los padres
sobre el proceso de la separación y el divorcio. Nuestras
expectativas incluyen la mejora de las relaciones entre
padres e hijos en una familia con una nueva organización
y una reducción del número de disputas contenciosas de
custodia, visitas y manutención que se acumulan en
nuestros juzgados. Se facilita información sobre:  

• El impacto del divorcio y la separación de los 
padres en los niños y cómo reducirlo. 

• El proceso de separación y divorcio y sus etapas. 
• La naturaleza y el efecto de la litigación por

custodia en padres e hijos. 
• Las obligaciones legales y morales de los padres

respecto a la manutención del menor. 
• Cómo deciden los juzgados la custodia del menor

y los asuntos de manutención. 
• Cómo funciona el proceso legal y las opciones

disponibles. 
• Los recursos comunitarios de ayuda a familias en

proceso de divorcio y separación. 
 
Los padres que se divorcian o se separan siguen siendo
padres. El objetivo del programa PEACE es permitir que
los padres tomen decisiones responsables que reconozcan
la necesidad de los niños de continuar teniendo una
buena relación con ellos.  
 
Los niños generalmente están mejor si los padres
disminuyen su antagonismo y desempeñan un papel
significativo en sus vidas después de un divorcio o
separación. Sin embargo, la seguridad de los padres  y
los niños debe ser siempre primordial.  
Las investigaciones demuestran que cuanto mayor es el
nivel de conflicto entre los padres en proceso de divorcio
y separación, mayor es el daño que sufren sus hijos. 
 
El programa PEACE ayuda a los padres, mediante la
educación, a comprender qué les está pasando a ellos y a
sus hijos. De este modo, los padres están más capacitados
para mantener a sus hijos fuera del conflicto.   

Contenido del programa PEACE 
 

Tema 1: La experiencia del niño 
Dirigida por profesionales educativos capacitados, la 
sesión se centra en: 

• El efecto del divorcio y la separación en niños de 
diferentes edades y en diferentes etapas del proceso.  

• El punto de vista del niño. 
• La reacción de comportamiento de los niños al 

conflicto entre padres. 
• Las necesidades de los niños durante este periodo 

y cómo pueden los padres satisfacer dichas 
necesidades. 

• Recursos comunitarios que pueden servir de ayuda. 
Además, los padres ven el video del programa PEACE 
“Por el bien de los niños”. Los niños de padres 
divorciados y separados aparecen en este video y 
comparten sus sentimientos y experiencias, intercalando 
comentarios de jueces, abogados y profesionales de 
salud mental. Los padres que asisten reciben un 
cuaderno que resume la información presentada así 
como una “Declaración de derechos del niño”. 

 
Tema 2: El proceso legal 
Esta parte del programa se centra en cómo resuelve el 
proceso legal las disputas que los padres no consiguen 
resolver por sí mismos, tales como la custodia y los 
asuntos de manutención del menor. Se describe la 
relación abogado-cliente, así como la función de los 
diferentes juzgados, defensor legal y evaluadores 
forenses que pueden involucrarse en la disputa entre 
padres sobre sus hijos. Se discute la litigación y sus 
alternativas (incluyendo negociaciones, mediación y 
arbitraje). Además, se presenta una visión general del 
programa, sus objetivos y su fundamento. 
 
Tema 3: La experiencia adulta del divorcio 
y la separación 
Se presenta una sesión sobre la experiencia adulta de la 
separación y el divorcio dirigida por profesionales 
capacitados y formados. Se centra en: 

  

 
Un problema nacional 

Los pronósticos indican que la mitad de todos los niños en 
este país experimentarán el divorcio o disolución del 
matrimonio de sus padres antes de alcanzar los 18 años de 
edad. Un gran número de niños cuyos padres no están 
casados también experimentan la disolución de la relación 
de sus padres. Esta situación tiene importantes repercusiones 
para padres e hijos. El conflicto entre padres es el factor 
más importante a la hora de determinar si un niño tendrá 
éxito en la transición que el divorcio o separación requiere. 
Muchos niños son fuertes y capaces de adaptarse a los 
cambios. No obstante, el divorcio o la separación de los 
padres puede suponer un momento de gran dificultad 
emocional, educativa y económica para algunos niños. Se 
estima que aproximadamente el 10 por ciento de todos los 
divorcios a escala nacional incluyen litigios por custodia. 
Un importante número de disputas por manutención del 
menor también acaban en el juzgado. El conflicto 
continuo entre padres puede tener efectos devastadores a 
corto y largo plazo tanto en los padres como en los niños 
involucrados. 
 

Formato del programa PEACE 
El programa presenta información en un entorno donde los 
padres pueden hablar y obtener respuestas a sus preguntas. 
El formato incluye presentaciones en grupos grandes y 
discusiones en grupos pequeños. No obstante, un padre o 
madre no participa en el mismo grupo pequeño que su 
anterior pareja. Cuando se inscriba en el programa, por 
favor informe al coordinador del programa si cree que el 
padre o madre de su hijo también asistirá. Como el 
programa PEACE está dedicado a asegurar la seguridad de 
niños y familias, notifique al coordinador del programa si 
la violencia doméstica, abuso o abandono de menores 
están involucrados o si hay una orden de protección activa 
contra usted o su antigua pareja. 


